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Psychosomatik von Krankheit und deren Losung

Einbruch des Selbstwertes durch die Eltern - Ergebnis Osteoporose?

Der psychosomatische Heilungsweg bei Osteoporose

4. Selbstheilung 3. Systemische 2. Neuronale Entlastung 1. Anamnese
der Knochen Familienauss6hnung durch emotionSync/clapSync des Konflikts
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Schwerer
Selbstwertkonflikt

Verstandnis fiir die Lasten Prioritét der neuronalen Ebene: Meist durch elterliche Ablehnung
der Eltern entwickeln und Zwingend vor systemischer
nachhaltigen Frieden finden. Arbeit

Abbau der neuronalen Belastung
durch negative Glaubenssatze.

Rontgenbilder belegen die vollstandige
Auflésung der Osteoporose nach
nach dem Coaching-Prozess.
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Ein Klient kam mit seinen Rontgenbildern seiner Osteoporose zu mir. Ich sagte ihm ich
bin kein Arzt, sondern ein Psychosomatiker und kann mir seinen korperlichen Konflikt
unter psychologischer Sicht anschauen. Ich fragte ihn, ob das Ok ist. Er stimmte zu.

Ich begann mit der Anamnese seiner Situation. Da ich sehr ganzheitlich und systemisch
abfragte, kamen wir sehr schnell auf einen heftigen Selbstwertkonflikt. Ich suchte weiter
woher ihn hatte. Es zeigte sich sehr schnell, dass er von seinem Vater abgelehnt wurde.
Dieser sagte und zeigte es ihm auch immer wieder, dass aus ihm nichts wird.

Es zeigte sich, dass der Vater selbst mit seinem Leben nicht klarkam und seinen Konflikt
auf den Sohn Ubertrug.

Die systemische Arbeit mit dem Klienten Vater Sohn fruchtete nicht hinreichend.

Das war ein wichtiger Hinweis, dass die neuronale Belastung immer noch zu hoch war.
Dann mussen wir darauf achten immer erst die neuronale Belastung durch
Neurocoaching Advanced NLP mit emotionSync runter zuarbeiten. Systemische Arbeit
ist da energetisch zu schwach.

Wir arbeiteten die negativen Gedanken aus dem Klienten heraus, die neuronal den
Konflikt aktivierten.

"Du bist nicht gewollt!" ...hatte die groBte negative Reaktion. Der Klient reagierte sehr
stark wltend und aggressiv. Da er diese Aggression nicht gegen seinen Vater ausleben
durfte und konnte, richtete er das sich gegen sich selbst.



Es zeigte sich sogar schon eine leichte Suizidneigung.
Ich zeigte ihm auf, dass sein Selbstwertkonflikt mit seinem Vater mit der Osteoporose
psychosomatisch zusammenhangen kann.

Er lieB sich auf eine psychosomatische Behandlung mit Advanced NLP durch
emotionSync ein.

Wir arbeiteten die negative Pragung des ,,nicht gewollt sein®“ mit emotionSync /
clapSync herunter.

Es gab sofort eine spontane Entladung der Konflikt Aggression. Der Klient entspannte
sich und lachte.

Wir erarbeiten das Konfliktmuster des Vaters, der selbst nicht angenommen war. Er
verstand jetzt und erkannte es, dass sein Vater selbst schwer belastet war.

Vorher war er nicht in der Lage den Konflikt seines Vaters zu sehen, weil er selbst zu
sehrin seiner negativen Energie gefangen war.

Jetzt konnten wir eine systemische Familienaussohnung mit dem Vater durchfiihren
und einen nachhaltigen Frieden zum Vater finden.

Aus meiner Erfahrung zeigen sich immer wieder Selbstwertkonflikte im Knochengerust.
Das kann der Bandscheibenvorfall oder bis hin zum Knochenkrebs sein.

Nachdem wir das aufgeldst hatten, ging der Klient in die Selbstheilung.

Der Klient kam nach 6 Monate mit neuen Rontgenbildern wieder. Da zeigte sich ein vollig
neues Bild. Die Knochen waren wieder kalzifiziert. Die Osteoporose hatte sich komplett
aufgelost.

Es zeigt sich, es istimmer wichtig erst die neuronale Konfliktmasse herunterzuarbeiten
und dann erst den systemischen Ausgleich durchzufthren.

Das ist Uberhaupt ein groBes Problem von Coaching und Therapie. Die Reihenfolge ist
oft wichtiger als die Therapie selbst.

Die Auflosung eines Selbstwertkonfliktes kann tatsachlich starke korperliche Probleme
in die Selbstheilung bringen. Hier zeigt sich der Vorteil des ganzheitlichen
psychosomatischen Ansatzes von Neurocoaching Advanced NLP mit emotionSync.
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