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Aktiviere deinen Gliicksdrachen - Mentale Starke & Gliicksbewusstsein
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Es gibt nur eine ,.:
wirklich wichtige Entscheidung |
in deinem Leben. \,_

Die Entscheidung fiir den Kontakt mit deiner Seele.
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ine Entscheidung beeinflusst -~ =

Entscheidungen in deinem Leben. -
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eginnt hier.

¥ Ich lade di 4‘Dra¥h Jbungen ein 4
¢ May the Dragon Force be with you. ¢
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Kampf

Fight-Flight-Freeze
ohne echte Gefahr
Zugehorigkeitsangst

Konditionierung

Uberholte
Glaubenssatze
aus 300.000 Jahren

MATRIX

Unsichtbare
Programme
steuern dein Leben







SURVIVAL DRAGON 300.000 Jahre
Uberwinde Kampf-Flucht-Erstarren.

MAGIC DRAGON pAoKe[o]0 8 Bl 6fef-3 :{=VA

Bestimme deine eigene Geschichte.

12.000 J., Agric. Rev.

Erlebe die Welt als deinen Urlaub.

500 J., Science R.
Stelle immer wieder die Beweisfrage.
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CREATION DRAGON 200 J., Indust. R.
Lass deine Seele singen bei der Arbeit.

LIBERATION DRAGONpRe[eRIN =10 1R 8

Wahle Freunde, die dich sehen.

MINDFULNESS DRAGON 1990, MF R.
Zentriere dich im Hier und Jetzt.

HAPPINESS DRAGON 30. Nov. 2022, KI
Geme@e grundloses Gluckllchseln
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en historischen Daten von Prof Er Yuval Harari -"’4':-'
chaftlichen Mindfulness von Dr. Jan Kabat-Zmn 4
hochw:rksnmen Magle des NLP+~ ~
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Atme ein, ein bisschen mehr, und dann lass den Atem raus - Ahhhh. |
Wiederhole und genieBe das und lass deine Stimme lauter werden. |~
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ndere d/r e/npf gran
, um deine e/d'en o

(= Lass vor dir einiWundervolles Energiefeld entstehen. Tritt rein. B
. Q;- Welche schon@n'Geschichten uber dich fallen dirjetzt ein? ,:
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Ve i







i
-

‘+ Energiefeld und betritt es. Dragon Yes. Ubermittle deine Intention.

Du bist hier fur Erfahrungend . __ |
Kl um zu verstehen was [ ‘

- Das 2-Minuten Ritual. Atme ein und sag ahhhh. Offne dein magisches
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)eginnt hier.

8 Drachen 4

¥ Fiir mehr u > rﬂmm \/THE
+ lies mein Buch: “Tame Yo ur ragons” \g
4 May the d?agon Force be with you. ¢+



Your brain runs on 300,000-year-old software.
This book is the update.

There is a calling older than your name — beneath the noise. beneath
the fiears, beneath every story you were toid about who you are. It is
the calling of your soul to.come home

Drawing on the historical insights of Yuval Noah Harari, the mindfulness
science of Jon Kabat-Zinn, and the practical magic of MLP, this book

weaves three streams of wisdom into one luminous path

8 Dragons. 18 exercises. B weeks. 5 minutes a day.

Survival Dragon Creation Dragon

Fmk, ko yaur body and sendes Fslpgsm pi sl =g yoaur werk
Magic Dragon Liberation Dragoan

He the author of yair steey Cheass the people wha sel yoi fres
Pawer Dragon Mindfulness Dragon

Claim what trsdy belorgs ta pal Rzt v the pressat moment

Evidence Dragon
Gee through the fog of fake newy

Happiness Dragon
Embrace joy that nesds na reszan

This Is not another self-help book.
This is your Hera's Journey.

May the Dragon Force be with you.

Karl Miglsen, Professor of Poychalagy, Global President of 9 internationa
associations with 14,000+ members in 116 countries.

wiaw In=me warld mendful-human-revolutian

Ean Nislsen

Link zu
mehr
Zum
Buch

WWW.in-me.world

/mindful-human-

revolution

date your BrairSisl,

piness, hedlt

Tame your Dragons

Karl Nielsen


http://www.in-me.world/
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We-Evolve .Woild

' . Ich leite 9 Verbzinde mit. 14(?0p+ Mitgliedern

und 72.000 Experten in 117 Landern weltweit.

UNIVERSIDAD AZTECA

INTERNATIONALNETWORK SYSTEM



Die 8 Drachen deiner §eelé

Drachenherausforderung & menschliche Entwicklung

Entwicklungsstuferj;_-_fii’gjnes achtsamen Menschen

Startpunkt 18 e - Hilfreiche Fragen um

jeder Stufe 8 . |1a pp'neBS die Stufen zu meistern

1990 mit evidence- . Kannst du Beginner’s Mind,
basiertem Mindfulness 7. Mindfulness Non-judging, Letting go leben?
Vor rund 100 Jahren —— Bist du von Freunden umgeben, die
Feministische Revolution dich so akzeptieren, wie du hist?
Vor 200 lahren Drickst du dich bereits aus -
Industrielle Revaolution y e b oder arbeitest du noch?

Vor 500 Jahren Wissen- _ Sind deine Entscheidungen
schaftliche Revolution &, J > evidenzbasiert oder anekdotisch?
Vor 12.000 lahre Land- Bist du mehr in Kontakt mit Geld
wirtschaftliche Revaolution oder deiner Seele?

Vor 70.000 Jahren Bist du ein Sklave der Geschichten,
Kognitive Revolution L. Wigagliu . die andere dir erzahlen?

Vor 300.000 Jahren - Hast du gelernt deine heilenden
Homo Sapiens 1. Su WlVEI Energien zu geniefen?

Copyright Karl Mielsen 16 Mai 2026 Mehr: wwowlin-me,world/blog/bocks/mindful-human-revoluticn




